AZ EUROPAI ARTALOMCSOKKENTO HALOZATOK
KOzOS ALLASFOGLALASA AZ ARTALOMCSOKKENTO
SZOLGALTATASOK FOLYAMATOSSAGAROL

AZ UJ TiPUSU KORONAVIRUS JARVANY IDEJEN

A drogfogyaszté emberek az 0 tipusU koronavirus jarvany idején kockazati csoportnak
szamitanak. Gyakran atarsadalom margojan élnek, alacsony vagy zér6 hozzaféréssel a lakhatashoz,
amunkalehetéségekhez, pénzigyiforrasokhoz, a szocialis és egészségugyi elldtashoz. Az orszagok
tobbségében rendszeres diszkriminacionak vannak kitéve és kriminalizaljdk 6ket. Sokan kozuluk
szamos egészségugyi problémaval kiizdenek (mint amilyen példaul a COPD, HIV, TBC, rak és mas,
az immunrendszert karosito betegség), amelyek ndvelhetik a (halalos kimenetel() az Uj tipusu koro-
navirus fert6zés kockazatat. Az artalomcsodkkentd szolgéltatasok gyakran az egyeduli kapcsolodasi
pontot jelentik ezen emberek szamara az egészséegugyi ellatérendszerhez. Egészségugyi és szo-
cidlis ellatast és egyéb olyan alapvetd tdmogatast nyljtanak a szamukra, amelyek létfontossagu
kapcsolatot teremtenek egyéb életmentd szolgaltatdsokhoz.

Ezért arra kérjuk a jarvany miatt biztonsagi intézkedéseket bevezetd helyi 6nkormanyzatokat, a
nemzeti kormanyokat és a nemzetkdzi szervezeteket, hogy

1. Biztositsak az artalomcsokkento és egyéb alacsonykiiszobii szolgaltatasok folyama-
tossagat a drogfogyaszté emberek szamara az 0j tipust koronavirus jarvany idején. Ez magéban
foglalja az opiat szubsztitucios terapiat, a heroin asszisztalt kezelést, a tlicsere programokat, illetve
a naloxon és a felugyelt droghasznaléi helyiségek folyamatos hozzaférhetdségét. Ezen felll olyan
alapvetd szolgaltatasokat is elérhetévé kell tenni, mint a nappali ellatas, az éjjeli menedékhelyek, a
zuhanyzoOk, a ruhak, az élelem és egyéb hasonl6 szolgaltatasok. Ez kilénésen fontos azoknal, akik
hajléktalanok és/vagy az utcan élnek.

2. Biztositsanak megfelelo pénziigyi tamogatast az artalomcsdkkento és egyéb
alacsonykiliszobu szolgaltatasok mukodéséhez. Szereljék fel 6ket megfeleld eszkdzodkkel, hogy
megOvhassak a munkatarsaikat és a klienseket a fert6zésektdl (szappanok, kézfertdtleniték, el-
dobhat6é maszkok, steril toéri6kenddk stb.).

3. Ismerjék el az artalomcsokkento és egyéb alacsonykiiszobii szolgaltatasok kritikus
szerepét az (j tipust koronavirus vilagjarvany idején, és vegyék figyelembe a drogfogyaszté em-
berek és az egyéb hasonlé kockazati csoportok kuldnleges sérilékenységét.

4. Alakitsanak ki specialis utmutatokat és szabalyokat az artalomcsékkento
szolgaltatasok részére, kulonds tekintettel a drogfogyasztdé emberek és hozzatartozbik sérilé-
kenységeire. Ezeket az utmutatdkat a szakmai szervezetekkel és az érintett k6z6sségekkel szoros
egyuttmikodésben kell kidolgozni. Ezenkivil ezen dokumentumoknak meg kell felelnitk a WHO
nemzetkdzi Utmutatoinak, a tudomanyos bizonyitékoknak, illetve az egyéb orszagos jarvanyugyi
szabéalyozasoknak is.

5. Biztositani kell a szubsztitucios terapia folyamatossagat. Lehetové kell tenni, hogy a
kliensek legalabb egy heti dozist hazavihessenek, illetve biztositani kell a gyogyszer lakohelyhez
kdzeli gyogyszertarakban valo felvételét a szamukra.

6. A tiicsere programoknak nagyobb adag tiit, fecskendot és egyéb eszkozt kell kiadniuk
a klienseiknek, hogy minimalizaljak a fizikai kontaktusok szamat. A klienseknek biztositani kell az
elvihetd taroldkat a hasznalt tik és fecskenddk biztonsagos megdrzéséhez/szallitasahoz.




7. Az artalomcsokkentd szolgaltatasoknak az Gj tipusu koronavirus fertozéseket
megel6z0 eszkozoket és informaciokat kell biztositaniuk a munkatarsaik, az 6nkénteseik és a
klienseik szamara. Ide tartozik a szappan, a legalabb 60% alkoholt tartalmaz6 kézfert6tlenitdk, a
steril t6rl6kendbk, a szemetesek és az eldobhatd arcmaszkok.

8. A drop-in szolgaltatasoknak, a szenvedélybetegek nappali ellatéinak és a drog-
fogyasztoi szobaknak tanacsokkal és tamogatassal kell segitenilik klienseiket az ] tipusu koro-
navirus-fertdzések elkerilésében. A latogatoknak fert6tlenitenitk kell a keziket, miel6tt belépnek,
és nem szabad a helyiségben tart6zkodniuk az abszolut szikséges idétartamnal tovabb. A kony-
haknak elvihetd ételt kell készitenilk, amelyet odakint is el lehet fogyasztani. Minden sziikséges
lépést meg kell tenni annak érdekében, hogy a latogatok fizikailag a legkevesebbet érintkezzenek
egymassal és a személyzettel. A zart helyiségeket rendszeresen szell6ztetni kell. Az artalom-
csokkentd szolgaltatdsokban, a szallbkon és a drogfogyasztéi szobakban meg kell akadalyozni
a tulzsufoltsag kialakulasat. Ezt biztonsagi szabalyok bevezetésével kell elérni, példaul minima-
lizalni kell a kliensek odabent tartozkodasat, a latogatok maximalis szamat, illetve egy alkalomban
kell maximalizalni a napi latogatasok szamat. A stabil lakhatassal rendelkez6 embereket arra kell
buzditani, hogy maradjanak otthon, és kizarolag az artalomcsdkkentd eszkdzok atvételére jojjenek
el.

9. A drogfogyaszté emberek egészségiigyi allapotat rendszeresen ellendrizni kell.
Amennyiben valaki tineteket mutat, mint amilyen a 14z vagy a k6hdgés, maszkot kell neki adni
és el6 kell segiteni, hogy minél hamarabb orvosi segitséget kapjon. A szolgaltatbknak egyutt kell
muUkodniuk a helyi egészségugyi hatosagokkal és kérhazakkal, hogy a klienseik kézvetlen és gyors
segitséget kapjanak, illetve gydgyulasuk utan biztositva legyen az utbgondozasuk.

10. A hajléktalanok éjjeli menedékhelyeinek rendelkezésre kell allniuk a hajléktalan
emberek szamara a jarvany idején. Lehetdvé kell tenni azon kliensek elkilénitését, akik meg-
fert6z6dtek, de nem igényelnek koérhazi ellatast. Az éjjeli menedékhelyeknek meg kell felelnitik
az Uj tipust koronavirus jarvannyal kapcsolatos altalanos biztonsagi elbirasoknak, el kell ker(l-
nidk, hogy az embereket a fert6zés tovabbi kockazatanak tegyék ki a tulzsufoltsag és az elégtelen
egészségugyi ellatas miatt.

11. A csoportos foglalkozasokat, mint amilyenek a gytilések és a csoportos konzultaciok,
meg kell sziintetni és el kell halasztani, vagy pedig online formaban kell tovabbra is biztositani.
Az (j kliensek felvételétideiglenesen fel kell fliggeszteni (kivéve online). A kényszerintézkedéseket
(pl. a bunteté-igazsagszolgaltatas altal a blntetbeljaras alternativajaként eldirt kezelést) fel kell flg-
geszteni. A kételezd vizeletteszteket meg kell szintetni.

12. Az artalomcsokkento szolgaltatasoknak biztonsagos munkakoriilményeket kell terem-
tenilik és biztositaniuk kell a munkatarsaik tajékoztatasat és védelmét a fert6zésekkel szemben.
A szolgaltatoknak meg kell hatarozniuk a létfontossagl munkahelyi funkcidkat és pozicidkat. El6re
meg kell terveznilk, hogyan helyettesitik az ezekben a poziciokban dolgozdkat, ha azok munka-
képtelenné valnak.
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